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“Institui no municipio de Araguari a politica municipal de
valorizagiio da vida e prevengiio ao suicidio e automutilagfio.”

A Camara Municipal de Araguari, Estado de Minas Gerais, aprova e eu, Prefeito, sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° - Institui a Politica Municipal de Valorizagio da Vida e Preven¢do ao Suicidio, com
objetivo de realizar campanhas de prevengdo e conscientizagio anualmente, na semana que
compreender o dia 10 de setembro, o Dia Mundial da Satide Mental e Prevengdo ao Suicidio.

Paragrafo Unico - O simbolo da Campanha prevista no caput deste artigo sera "Um lago na cor
amarela”, podendo as Instituigdes Publicas Municipais participar da divulgagdo da Campanha
mediante a utilizagdo de iluminagdo e decoragdes em suas sedes, monumentos e logradouros publicos
na mesma cor amarela durante a realizagdo da Campanha, em especial os de relevante importincia e
grande fluxo de pessoas.

Art. 2° - A Politica Municipal de Valorizagdo da Vida e Prevengdo ao Suicidio tem por finalidade
a reflexdo e a conscientizag@o sobre essa temética, objetivando dignificar a vida no planeta em relagio
ao aumento do indice de suicidios por meio de campanhas e eventos como: foruns, workshops e
palestras.

Art. 3° - A data comemorativas de que tratam o caput do artigo 1 tem como objetivo dar
visibilidade a importéncia do diagnéstico e tratamento adequados de distirbios emocionais e mentais.

Art. 4° - Sdo objetivos da Politica Municipal de Prevengio da Automutilagéio e do Suicidio:

I — Promover a saide mental.

II - Prevenir a violéncia autoprovocada.

III - Controlar os fatores determinantes e condicionantes da satide mental,

IV — Garantir o acesso a atengdio psicossocial das pessoas em sofrimento psiquico agudo ou
cr{)n‘ig.o, especialmente daquelas com historico de ideagdo suicida, automutilagdes e tentativa de
suicidio.

V — Abordar adequadamente os familiares e as pessoas proximas das vitimas de suicidio e
garantir-lhes assisténcia psicossocial.



VI — Informar e sensibilizar a sociedade sobre a importincia e a relevancia das lesdes
autoprovocadas como problemas de satide publica passiveis de prevencéo.

VII — promover a articulagéo intersetorial para a prevengéo do suicidio, envolvendo entidades de
saude, educag@o, comunicagio, imprensa, policia, entre outras.

Art. 5° - As despesas decorrentes da execuciio da presente lei correrfio por conta das dotagles
orgamentarias proprias.
Art. 6°- Revogadas as disposi¢gdes em contrario, esta lei entra em vigor na data de sua

publicagdo.

Cémara Municipal de Araguari, Estado de Minas Gerais, em 24 de outubro de 2023.

- W

CLAYTON FRANCISCO BRAZAO
__—Vereador Proponente




JUSTIFICATIVA

Considerando, que no Brasil, o indice de suicidios na faixa dos 15 a 29 anos é de 6,9 casos
para cada 100 mil habitantes, o que coloca o pais como o 12° na lista de paises latinoamericanos com
mais mortes neste segmento.

Considerando, que para muitos especialistas, o suicidio juvenil tem contornos epidémicos. E,
para a Organizagdo Mundial de Saude, precisa "deixar de ser tabu": segundo estatisticas do 6rgéo,
tirar a propria vida ja ¢ a segunda principal causa da morte em todo mundo para pessoas de 15 a 29
anos de idade, ainda que, estatisticamente, pessoas com mais de 70 anos sejam mais propensas a
cometer suicidio.

Nessa perspectiva, para atender a necessidade de valorizagdo da vida e prevengéo ao suicidio,
este Projeto de Lei tem por objeto criar mecanismos capazes de alertar a populacdo da cidade de
Araguari-MG sobre os possiveis distirbios emocionais e mentais, bem como promover palestras
direcionadas aos profissionais de satde a fim de qualifica-los para detectarem os disturbios mentais. A
criagdo de uma Politica Municipal de Valoriza¢do da Vida e Preven¢io ao Suicidio deve ter como um
dos objetivos a transmissdo de informagdes sobre o tema. Em muitos casos, conforme assegura a
OMS, ¢ possivel prevenir 90% das mortes se houver condi¢des de ajuda efetiva. A propria
identificagfo precoce e eficaz dos sintomas apresentados pelos doentes mentais serd fundamental para
evitar a situa¢fo mais extremada.

Reduzir o suicidio € um desafio coletivo que precisa ser colocado em debate. Esperamos que
este projeto de lei ofereca uma resposta que nfo pode ser o siléncio. As chances de chegar-se as
pessoas que precisam de ajuda dependem da visibilidade, de campanha como a denominada
"Setembro Amarelo", a ser desenvolvida anualmente durante 0 més de setembro, com o objetivo de
potencializar as a¢des continuamente exercidas pelo Poder Executivo em prol da vida, intensificando-
se a divulgagdo das diretrizes da Semana Municipal de Valorizagio da Vida e Prevengiio ao Suicidio.

O Brasil € o quarto pais latino-americano com o maior crescimento no numero de suicidios
entre 2000 e 2012, segundo relatério divulgado pela OMS. Entre 2000 e 2012, houve um aumento de
10,4% na quantidade de mortes — alta de 17,8% entre mulheres e 8,2% entre os homens. Chama a
atencdo o fato de o niimero de mulheres que tiraram a propria vida ter crescido mais (17,80%) do que
o nimero de homens (8,20%) no periodo de 12 anos. A mortalidade de pessoas com idade entre 70
anos ou mais € maior, de acordo com a pesquisa.

Considerando, que as taxas de autoexterminio entre adolescentes e idosos sdo as que mais
tendem a aumentar. Entre os jovens, o suicidio constitui a segunda ou terceira causa de morte em
muitos paises.

Dessa forma, levando em consideragéo os dados apresentados acima, justifica-se a necessidade
de instituir no municipio de Araguari-MG a politica municipal de valorizagio da vida e prevengio ao
suicidio.
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