CAMARA MUNICIPAL DE ARAGUARI
ESTADO DE MINAS GERAIS
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PROJETO DE LEI N. JJSQ /2023.

“Institui o Programa de Equoterapia como método
terapéutico de tratamento para reabilitacdo e de pessoas com
deficiéncias fisicas e mentais ou necessidades especiais em
geral no municipio de Araguari e da outras providéncias. »

A Camara Municipal de Araguari, Estado de Minas Gerais, aprova e eu, Prefeito, sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1°- Institui o Programa de Equoterapia como método terapéutico de tratamento para
reabilitagdo e de pessoas com deficiéncias fisicas e mentais ou necessidades especiais em geral.

Art. 2°- Equoterapia para efeito dessa Lei é o método de reabilitacdo que utiliza o cavalo em
abordagem interdisciplinar como instrumento, visando trabalhar aspectos motores, cognitivos e
efetivos para o desenvolvimento biopsicossocial.

Paragrafo Gnico. No Brasil, o tratamento é normatizado pela Associagio Nacional de
Equoterapia Ande-Brasil, entidade assistencial sem fins lucrativos. O método é conhecido pelo
conselho federal de medicina (CFM) e pelo conselho de fisioterapia ocupacional (COFITO), estes
reconhecimentos sdo nacionais, conforme informagio do Ministério da Saide. A prética foi
regulamentada pela Lei Federal N° 13830 de 13 de maio de 2019.

Art. 3°- O programa terd como objetivos:

I - Auxiliar na reabilitagdo do desenvolvimento fisico, psicolégico, educacional e emocional de
pessoas com deficiéncias fisicas e mentais, necessidades especiais, por meio da interacdo com cavalos
e da pratica da equitagdo.

II - Contribuir para a melhoria da coordenagdo motora, equilibrio, postura e forca muscular dos
participantes.

III - Estimular a comunicacgdo, a socializagdo e a autoestima dos beneficiérios.

IV - Proporcionar um ambiente terapéutico natural e agradavel, que contribua para o bem-estar
geral dos participantes.

Art. 4° O poder Executivo Municipal poderd firmar convénios e parcerias com institui¢des
publicas e privadas para viabilizar a execugdo do Programa de Equoterapia, disponibilizando recursos
financeiros e estruturais necessarios.
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Art. 5°- As despesas decorrentes da implantagio e manutencdo do Programa de Equoterapia
correrdo por conta de dotagdes orcamentarias proprias também serem obtidas por meio de convénios,
doagdes e outras fontes que possam ser legalmente utilizadas.

Art. 6°- O poder executivo regulamentard esta Lei, estabelecendo os critérios de inscrigdo,
selecdo e acompanhamento dos participantes, bem como os requisitos das entidades parceiras.

Art. 7°- Revogadas as disposigdes em contrario, esta lei entra em vigor na data de sua
publicagdo.

Camara Municipal de Araguari, Estado de Minas Gerais, em 26 de setembro de 2023.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei que Institui O Programa de Equoterapia como método terapéutico de
tratamento para reabilitagdo e de pessoas com deficiéncias fisicas e mentais ou necessidades especiais
em geral.

A Equoterapia oferece diversos beneficios, principalmente para pessoas com deficiéncia. Entre
eles estdo o aperfeigoamento da cooperagdo motora e do equilibrio, o fortalecimento da musculatura, a
conscientizagdo do préprio corpo, a meméria, a independéncia, a percepgdo visual e auditiva e a
melhoria na respiracdo.

Durante as sessdes, o aspecto social também é trabalhado, e os praticantes conseguem
desenvolver novas formas de socializacdo, autocontrole e autoestima, bem como estabelecer vinculos
afetivos mais fortes. Bem como, quando o cavalo se movimenta no passo, realiza um balango
tridimensional, ou seja, frente e tras, um lado e outro e para cima e para baixo movimento que se
assemelha ao passo humano. Esses estimulos sdo transmitidos repetidamente para o sistema nervoso
central, desencadeando respostas positivas, como ganho de equilibrio corporal, adequado do ténus
muscular e estimulagdo do desenvolvimento motor.

Convém lembrar que, a equoterapia é reconhecida mundialmente como uma abordagem
terapéutica eficaz, capaz de proporcionar beneficios fisicos e emocionais sociais para essas pessoas.
Além disso, foi reconhecido pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional —
(CREFITO), na 167° Reunido Plendria de 27/03/2008 aprovou a equoterapia, na Resolugio 348/2008.

A criagdo do Programa de Equoterapia representa um avanco significativo em nossa politica
municipal de inclusdo e cuidados com a pessoa com deficiéncia e necessidades especiais. Através
desta iniciativa, estamos proporcionando uma opcdo terapéutica inovadora, eficaz e positiva, que
contribuird para o desenvolvimento integral dessas pessoas, promovendo sua qualidade de vida.

CLAYTON FRANCISCO BRAZAO
VEREADOR




