CAMARA MUNICIPAL DE ARAGUARI
ESTADO DE MINAS GERAIS
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PROJETO DE LEI N. ﬁ /2023.
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“Dispde sobre a obrigatoriedade de fornecimento de
leite sem lactose para os alunos da rede publica de
ensino do municipio Municipio de Araguari e da
outras providéncias. ”

A Camara Municipal de Araguari, Estado de Minas Gerais, aprova e eu, Prefeito, sanciono
a seguinte Lei:

Art.1°- Fica o poder executivo obrigado a inserir no cardapio das escolas municipais,
continua e gratuitamente, leite sem lactose para os alunos que, comprovadamente, atestam

intolerancia a mesma.

I — Deverd o responsavel pelo aluno, informar a escola sobre a intolerdncia a lactose,
acompanhado de atestado médico contendo o CID.

Art.2°- Caso a alimentagdo seja fornecida por terceiros, caberd ao poder executivo
operacionalizar esta inser¢do junto aos fornecedores, com alimentos processados que ndo

contenham lactose para os alunos intolerantes.

Art.3°- Os alimentos deverdo obrigatoriamente vir acompanhados de identificacio quanto
ao tipo de leite “ZERO LACTOSE”.

Paragrafo Unico — Caso o alimento seja preparado por empresa terceirizada, devera o
mesmo conter rétulo com as informagodes nutricionais bem como a informacéo destacada de

“auséncia de lactose”.

Art. 4°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
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ANCISCO BRAZAO
Veread r Proponente

Camara Municipal de Araguari Estad7c}e Minas Gerais, em 16 de agosto de 2023.




JUSTIFICATIVA

Acredita-se que no Brasil, cerca de 43%, da populagdo possua intolerancia a lactose,
variavelmente quanto as condigdes faticas de desenvolvimento dos sintomas que podem ir de
diarréia até dores de cabega e nduseas. Em alguns casos hé desidratagéo do individuo que venha
a ingerir a lactose.

Com base nos dados, oriundo dos estudos clinicos acerca da intolerancia a lactose,
percebemos a importancia de tratarmos o tema com a devida atengéo e por isso trago aos nobres
parlamentares este assunto, para apreciacdo dos pares.

O cuidado com a alimentacdo vem sendo tratado mundialmente como tema principal
para o aumento da qualidade de vida e para atacar estas deficiéncias, desde o periodo escolar é
de suma importéncia para que possamos entender os reflexos difusos na vida das pessoas que
necessitam desta mudanga nos hébitos alimentares, por isso conto com a atencio dos
ilustrissimos vereadores para juntos aprovarmos este PL e garantir melhor qualidade de vida
aos nossos alunos da rede de ensino municipal.



