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Ofício n. 3.322/2023
Assunto: Solicitação
Serviço: Secretaria

Araguari, 19 de setembro de 2023.

Senhor Prefeito,

A Câmara Municipal de Araguari, atendendo ao requerimento n.
3.136/2023, de autoria da VEREADORA DÉBORA DE SOUSA DAU/PSC, vem,
respeitosamente, solicitar a Vossa Excelência, por meio da secretaria competente, a
realização de estudo para instituir uma campanha de orientação, conscientização,
prevenção e combate à nomofobia, conhecida como dependência digital, de telas e
de jogos eletrônicos, que tem atingido de forma crescente a população, especialmente
os jovens e adolescentes.

Justifica-se o presente requerimento, tendo em vista o crescente
aumento de casos de dependentes digitais gerando problemas físicos e psicossociais,
vindo a impactar a sociedade. Dentre os problemas causados por este vício estão:
dificuldades de concentração por grandes períodos, sedentarismo, sono desregulado,
prejuízo a socialização face a face e ao desenvolvimento de habilidades emocionais,
uso perigoso de anonimato, proliferação de discursos de ódio, cyberbulling,
ansiedade, depressão e outros.

Na oportunidade, renovamos nossos protestos de elevada estima e
consideração.

RODRIGO COSTA FERREIRA
Presidente

ANA LÚCIA RODRIGUES PRADO
1º Secretária

Exmo. Sr.
RENATO CARVALHO FERNANDES
Prefeito do Município de
ARAGUARI – MG
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