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Oficio n. 3.146/2022
Assunto: Solicitacdo
Servico: Secretaria

Araguari, 06 de setembro de 2022.
Senhor Prefeito,

A Céamara Municipal de Araguari, atendendo ao requerimento n. 2.981/2022,
de autoria da VEREADORA DENISE CRISTINA LIMA DE ANDRADE e do Vereador
Giulliano Sousa Rodrigues, com apoio dos Vereadores Ana Llcia Rodrigues Prado, Débora
de Sousa Dau, Eunice Maria Mendes e Wilian Marques Postigo, vem, respeitosamente,
solicitar a Vossa Exceléncia, que por meio da Secretaria Municipal Competente, avalie a
possibilidade de ceder educadores fisicos e implantar equipamentos adaptados para a
pratica de atividade fisica no Abrigo Cristo Rei.

Praticar exercicios fisicos € essencial para fortalecer o sistema imunolégico
dos idosos, prevenir o aparecimento de doencgas crénicas e manter a mente saudavel, além
de minimizar os impactos do envelhecimento como o enfraquecimento dos musculos.

Considerando as dificuldades enfrentadas pelo Abrigo Cristo Rei,
especialmente em relacdo ao numero de profissionais contratados, faz-se necessario o
apoio do poder publico para oferecer esse cuidado que, sem duvida, sera muito importante
para os idosos.

Na oportunidade, renovamos nossos protestos de elevada estima e
consideragéo.

LEONARDO RODRIGUES DA SILVA NETO
Presidente

SEBASTIAO JOAQUIM VIEIRA
1° Secretario

Exmo. Sr.

RENATO CARVALHO FERNANDES
Prefeito do Municipio de

ARAGUARI — MG
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